MARINA
PANCHERI

DATI PERSONALI

Nata a Cles (TN) il 28-10-1980
Residente presso Loc. Dres 96 Cles (TN).
cell 349-2920094

E-mail: marina pancheri@yvahoo.it

info@marinapancheri.it

Sito web : www.marinapancheri.it

Patente B.

Indirizzo Studio: Via Brennero 139 Palazzo Ibis Trento / Cles

Partita iva: 02112140229

ISTRUZIONE

1994-1998 Istituto Magistrale “A.De Gasperi” Cles (TN)
Maturita Magistrale pinr Quinto anno integrativo

2000-2006 Universita degli Studi Padova

Laurea quinquennale in Psicologia Clinica di Comunita

Abilitata alla professione di psicologo dopo aver sostenuto Esame di Stato in data
27-28/11/2008 e 17/12/2008.

Iscritta all' Albo degli psicologi della provincia di Trento con numero 616 Sez.
A

Svolgimento di un tirocinio post-laurea della durata di un anno presso:
Associazione Psy.me.di.ca Padova e Azienda Servizi Sociali Bolzano (attivita di
progettazione).
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mailto:info@marinapancheri.it

ESPERIENZE PROFESSIONALI

e Nei periodi di frequenza universitaria ho svolto lavori come: Baby
sitter,commessa, hostess di fiera e di convegni, barista, operatrice
telemarketing (prodotti per il riposo, telefonia e assicurativi), promotet.

e Ho svolto I’ attivita’ di assistente all’ infanzia e a ragazzi in eta evolutiva
anche diversamente abili nonché attivita di animatrice in strutture
ricreativo-educative estive per ragazzi dai 10- 15 anni.

Ho partecipato al concorso per funzionario pedagogista indetto dalla
Provincia di Trento nel 2007 rientrando tra i primi venti candidati.

e Nell’ anno 2008 allinterno del corso Olympia — Operatore turistico
sportivo (corso tivolto a ragazzi che praticano sport ad alto livello
agonistico) ho svolto attivita di tutoraggio e supporto ad alcuni ragazzi
in difficolta Inoltre ho svolto lavoro come addetta alla segreteria ¢ al
ricevimento occupandomi di corsi di formazione continua sul lavoro e
corsi finanziati dal Fondo Sociale Europeo.

e Dal mese di Dicembre 2008 al mese di giugno 2010 ho lavorato come
educatrice presso le strutture appartenenti all” Associazione Provinciale
dei minori di Trento. Mi sono occupata inoltre di minori con problemi
psico-comportamentali gravi e sono specializzata nell’ ambito della
progettazione educativa.

e Ho lavorato come educatrice all'infanzia presso il Centro per I infanzia
I’ Ippopotamo di Trento occupandomi di bambini dai 6 mesi ai tre anni,
da gennaio a luglio 2012.

Ho frequentato il corso di “Psicologia Giuridica” presso la sede della scuola
di psicoterapia di Padova dal mese di febbraio al mese di maggio 2008

Nel mese di giugno 2009 ho frequentato un corso di “Psicologia dell’
emergenza” indetto dalla Protezione Civile di Trento.

Ho partecipato al Convegno “La Tutela dei minori” (ECM), organizzato dal
Centro studi Erikson di Trento nelle date 11, 12 e 13 Novembre 2010 presso
il centro congressi di Riva del Garda .

Ho partecipato alla giornata di studio “Aspetti legali e deontologici nella
pratica professionale dello psicologo libero-professionista e dipendente”.

Da Dicembre 2011 a febbraio 2012 ho partecipato al corso formativo ECM
“Psicologia della salute e ospedaliera” indetto dall’ordine degli psicologi di
Trento e dalla provincia autonoma di Trento.

Da settembre 2012 sono socia dell’” associazione “Il Melograno™ di Trento,
un centro d’informazione sulla maternita e la nascita.

Ho partecipato ad un corso sull’ “educazione socio affettiva nelle scuole
primarie” indetto dall” AIES Trento nel mese di febbraio.



11 14 dicembre 2013 ho frequentato il corso “ Lo Psicologo, consulente sul
sonno dei neonati”

Da dicembre 2013 a settembre 2014 ho lavorato come docente di psicologia,
pedagogia, sociologia, economia domestica, igiene e puericultura presso il
gruppo

CESD GRANDI SCUOLE CEPU di Trento.

Svolgo la professione di psicologa clinica come libera professionista a Trento
ed a Cles in particolare svolgo consulenze genitoriali, alle neo mamme e ai
ragazzi in eta evolutiva.

Nell’ ambito dell’ infanzia mi occupo di sostegno e consulenza su tematiche
quali: allattamento, sonno e gestione del pianto nella fascia 0 - 3 anni

Svolgo inoltre un servizio di tutoraggio scolastico, supporto allo studio e
aiuto nel trovare metodiche di apprendimento per bambini e ragazzi.

Da settembre 2013 a settembre 2015, socia Sipap Trentino AltoAdige
partecipandoa 1I' edizione di ottobre 2013, 2014, 2015 del “ Mese del
Benessere Psicologico”, prestando consulenze psicologiche gratuite.

Svolgo da settembre 2015 il ruolo di coordinatrice pedagogica presso il centro
per I infanzia “ Allegra Tribu” di Mezzolombardo.

Collaboro saltuariamente con I’ Associazione Periscopio di Trento. 1l lavoro
consiste nell’ affiancare ragazzi delle scuole secondarie di I grado nello studio
e nello svolgimento dei compiti al di fuori dell” orario scolastico.

CONOSCENZE LINGUISTICHE INFORMATICHE

Conoscenza dell’inglese e del tedesco di base.

Conoscenza e utilizzo del pacchetto office in ambiente Windows di base
dell’uso del pc, Windows, Word, navigazione internet, Excel, banche dati.

PROFILO PROFESSIONALE E COMPETENZE

Svolgo la professione di psicologa clinica. Credo nell” attivita di prevenzione e
recupero di disagi nell’ infanzia e nell” adolescenza e sono portata per il lavoro
di progettazione nel sociale. In particolare aspiro a lavorare con bambini, ragazzi
, insegnanti e neo mamme valorizzando e sostenendo le competenze di ognuno
di loro. In particolare adotto il metodo di “ aiutare i genitori ad aiutare i figli”:
un metodo indiretto ed innovativo per il quale i genitori diventano “coterapeuti”
e specialisti a cui i figli dovrebbero affidarsi. Mi aggiorno continuamente
svolgendo corsi in particolare promossi da Erikson Trento, Iprase e altri enti di
formazione.

Sono insegnante a tempo determinato nelle scuole materne ed elementari
della provincia di Trento.



REFERENZE

Svolgo percorsi di sostegno genitoriale alla coppia, aiuto nel trovare strategie di
comunicazione e relazione e di gestione nei disturbi comportamentamentali dei
propri figli.

Lavoro con coppie in via di separazione o separate.

Mi occupo inoltre di ADHD e DSA aiutando genitori ed insegnanti nel gestire
tale disturbo anche tramite uno sportello di sostegno allo studio .

Trovo stimolante il lavoro individuale, ma sono portata anche per il lavoro in
team. Aspiro ad una crescita professionale adeguata alle mie capacita, dove possa
quotidianamente confermare il mio impegno a livello tecnico e umano.

L approccio nelle mie consulenze si ispira perlopiu al modello sistemico
relazionale. Gli strumenti che utilizzo sono: il colloquio, I” ascolto, la narrazione,
I’ osservazione e alcuni test proiettivi per i piu piccoli. Con le coppie genitoriali
utilizzo la tecnica del Parent Coaching.

Mi occupo inoltre di sostegno allo studio e aiuto nella ricerca di metodi di studio
personalizzati per bambini e ragazzi.

Dott.ssa Loredana Pancheri, Trento, Tel. 335 283680

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base art. 13 del D.

Lgs. 196/2003.

Pancheri Marina



